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“Es kann nur EINE/N geben”
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Hallo Sportfreunde,

der Lauftreff Mömlingen lädt zu einem Lauf der etwas anderen Art,
in unser schönes Mümlingtal-Stadion ein. Die Regeln für den Gruppenlauf
auf der Aschenbahn sind ganz einfach.

Der Start erfolgt gemeinsam, der/die älteste Teilnehmer/in bekommen
jeweils ein Staffelholz. Sie bestimmen das Tempo der ersten Runden und
dürfen nicht überholt werden.
Sobald das Rennen offiziell freigegeben wird, darf überholt werden und die
jeweils Führenden übernehmen das Staffelholz. Wer von ihnen überrundet
wird, fliegt raus. Wer die Führenden überholt, bekommt das Holz.
Und am Ende kann es nur EINE/N geben!

Die Veranstaltung beginnt um 14.30 Uhr im Mümlingtal-Stadion des TV Mömlingen. Nach einer kurzen Einweisung in
die Regeln, erfolgt der Start. In jeder Runde besteht die Möglichkeit sich mit Wasser zu versorgen. Natürlich ist
auch das Deponieren von Eigenverpflegung möglich.

Die Voranmeldung erfolgt formlos per Email bis einschließlich 25.06.2010 an edmo21@gmail.com  Die Anmeldung gilt
erst als erfolgt, wenn sie per Email bestätigt ist. Das Teilnehmerlimit liegt bei 100 Läufer/innen. Auf der Homepage
des Lauftreffs Mömlingen wird eine aktuelle Teilnehmerliste geführt. Sollte das Teilnehmerlimit vorzeitig erreicht
sein, wird eine Warteliste eingerichtet. Es wird kein Startgeld erhoben, natürlich freuen wir uns aber über jede
Spende für unsere Lauftreffkasse.

Duschmöglichkeiten sind ausreichend vorhanden, anschließende Siegerehrung und gemütlicher Ausklang in geselliger
Runde. Für Essen und Trinken ist reichlich gesorgt.

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für eventuelle Unfälle auf der Strecke, Diebstähle und Schäden aller
Art. Für Vereinsmitglieder gelten die Bestimmungen der Sportversicherung. Jeder Teilnehmer erkennt mit seiner
Anmeldung einen völligen Haftungsausschluss an und startet auf eigenes Risiko. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.


